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Mandala aus Naturmaterialien 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die 2a Klasse hat im Rahmen der Projektwoche 2025 im Inaturapark ein Mandala gestaltet. Diese 

kreative Aktivität bot zahlreiche positive Aspekte, die sowohl die persönliche Entwicklung der Kinder 

als auch ihre Verbindung zur Umwelt fördern sollten. 

Das Erstellen des Mandalas regte die Phantasie und Kreativität der Schüler:innen an. Sie konnten 

verschiedene Materialien aus der Natur wie Blätter, Blumen, Steine und Äste verwenden. 

Das Arbeiten im Freien ermöglichte den Schüler:innen, eine Verbindung zur Natur herzustellen. Sie 

lernten die Schönheit und Vielfalt der natürlichen Materialien zu entdecken und kennenzulernen.  

Das Gestalten eines Mandalas kann aber auch eine meditative Wirkung haben. Die Schüler:innen 

hatten die Möglichkeit, sich auf den kreativen Prozess zu konzentrieren und im Moment zu sein. 

Diese Achtsamkeit kann Stress abbauen und das allgemeine Wohlbefinden fördern.  

Dieses Projekt war eine besondere Erfahrung für die Schüler:innen  und eine inspirierende 

Abwechslung zum Schulalltag. 
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